
 

 

 

靜觀子女教養八週課程   

家長課程 
 

上課地點: 香港中環都爹利街 6 號印刷行 605 室 

 
 

課程 
 

名額 

 

 
費用 

 
導師 

 
課程單張 

 

 
報名表 

 
2019 年 6 月 28 日

至 8 月 16 日 

逢星期五 

晚上 7 至 9 時 

 
(免費課前簡介：  

2019 年 6 月 21 日 

星期五晚上 7 至 9

時) 

 

 
 
 
 
 

15 人 

 
 

港幣4,500元正 

 
6月7日或之前 

可享早鳥優惠， 

課程費用為 

HK$4200 
 

 
 
 
 
 

黃瑋姸 

精神科專科醫生 

 
 
 

 

 
 
 

 

2019 年 9 月 28 日

至 11 月 16 日 

逢星期六中午 12:30

至下午 2:30 

 
(免費課前簡介：  

2019 年 9 月 21 日 

星期六中午 12:30

至下午 2:30) 

 

 
 

8 人 

 
 

 

港幣4,500元正 

 
9月14日或之前 

可享早鳥優惠， 

課程費用為 

HK$4200 
 

 
 
 
 

黃瑋姸 

精神科專科醫生 

 
 

 

 
 

 

[英語授課] 

2019 年 10 月 18 日

至 12 月 6 日 

逢星期五 

晚上 7 至 9 時 

 
(免費課前簡介：  

2019 年 10 月 4 日 

星期五晚上 7 至 9

時) 

 
 
 

8 人 

 

港幣4,500元正 

 
9月27日或之前 

可享早鳥優惠， 

課程費用為 

HK$4200 
 

 
黃瑋姸 

精神科專科醫生 

及 

Miss Doreen 
Jowharsha 
靜觀導師 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

https://maps.google.com/?q=%E9%A6%99%E6%B8%AF%E4%B8%AD%E7%92%B0%E9%83%BD%E7%88%B9%E5%88%A9%E8%A1%976%E8%99%9F&entry=gmail&source=g

