
 

 
 

兒童 Minecraft 遊戲互動工作坊– 網上課程 

(適合學生 : 7-12 歲) 

 

導師:  

王學賢小姐, 心理治療師及行為治療師 
 

課堂內容 

此項目旨在教小學生如何使用線上遊戲平台 Minecraft 來提高創造力以及與同齡人之間的合

作能力。此項目的目標是幫助學生提高有效的溝通技巧，學習通過遊戲掌握時間管理，以

及學習如何有效地管理在小組環境中工作的情緒。 
 

Zoom 課堂安排 

 課題 日期 時間 

第一節 介紹 Minecraft，在線遊戲平台的

好處，增加群體互動的經驗 

17/3/2022 (四) 3:00-3:45pm 

第二節 如何通過 Minecraft 活動提高創造

力和合作能力 

18/3/2022 (五) 3:00-3:45pm 

第三節 如何通過 Minecraft 增加與同齡人

的有效溝通 

21/3/2022 (一) 3:00-3:45pm 

第四節 如何通過 Minecraft 提高時間管理

和情緒管理能力 

22/3/2022 (二) 3:00-3:45pm 

 

收費:  每堂$400 (可自由選擇任何課堂組合)  

*若三位學生一起參加, 每位學生每堂可享九折優惠* 

 

課程報名及查詢 

請電 21518009 / Whatsapp: 56230196 / 電郵至 info@alphawellbeing.com.hk  
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